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Predstaventi spole¢nosti MUZEME POMOCI - J.F. 2020 z.1i.

Isme organizace zaloZend za ticelem

e provozovdni socidlniho poradenstvi;

e realizace praktické pomoci osobdm v nepriznivé zdravotni ¢i socidlni situaci a pomoc
osobdm pri uplatriovdni jejich oprdvnénych zdjmii primou i nepfimou formou a to
predevsim praktickou financni ¢i vécnou pomoci;

e organizovdni Skoleni a workshopti pro ziskdni potiebnych dovednosti osobdm v
nepriznivé zdravotni Ci socidlni situaci ke zvlddnuti takovych situaci,

e provozovdni mezigeneracniho klubu her

e pomdhdme senioriim a chronicky nemocnym, kteri jsou ohroZeni nemoci Covid-19 a
socidlni izolaci souvisejici s protiepidemickymi opatrenimi;

e aktudlné nejvice pomdhdme vdlecnym uprchlikiim v nasem mésté.

Kdo jsme a nds pribéh

Jiri Freisleben - zakladatel spole¢nosti
aZ do diichodu jsme s manZelkou pracovali v DraZicich. Prdce se ndm moc libila a v domku

na Podolci, ktery jsme si zaridili podle svych predstav, jsme proZili hezkou ¢dst nasich Zivotil.

Ing. Josef Smrcka - reditel
Vystudovany chemik a ekolog. Profesi auditor Zivotniho prostredi. Hlavné otec 3 déti,

ktery se spolu s dalsimi snazi pomdhat v Bendtkdch nad Jizerou a okolli.

Mgr. Emilie Kalovd - predsedkyné sprdavni rady

Narodila jsem se v roce 1977 ve Sternberku. UZ v détstvi jsem touzila pomdhat nemocnym
a znevyhodnénym, proto jsem po zdkladni skole vystudovala Cirkevni stredni zdravotnickou
Skolu. V dospélosti jsem si doplnila vysokoskolské vzdéldni v oborech Osetiovatelstvi na
Karlové univerzité a Socidlni politika a socidlni prdce na Univerzité Palackého. Zdmér byt
ndpomocnd tém, kteri to potirebuji nejvice, mne nikdy neopustil. Cely sviij dosavadni profesni
Zivot se pohybuji v pomdhajicich profesich, v poslednich 11 letech na manaZerskych
pozicich. Piisobila jsem v nejriiznéjsich funkcich od stiedniho managementu v organizacich

riiznych zrizovatelil aZ po roli statutdrniho zdstupce - reditelky prispévkové organizace,
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coZ je i md nynéjsi pozice, kterou zastavam v PecCovatelské sluzbé Prahy 3. Role predsedy
sprdvni rady v neziskové organizaci je pro mne zcela novd, da se vsak rici, Ze je pro mne
svym zptisobem vysnénd. Neziskovy sektor je md srdecni zdleZitost, neni to jen mé profesni
posldni, ale velmi rdda sluzbé druhym vénuji i sviij volny Cas, tato oblast se tak stala i mym
konickem. V nasi mladé neziskové organizaci "MiiZzeme pomoci” jsme, troufdm si rici, skveld
parta nadsencti, kteri se neboji priloZit ruku k dilu a poskytnout kus své odbornosti, energie
a svého srdce i tam, kde jiz ostatni poskytovatelé nejriiznéjsi pomoci "zlomili hiil". Vénujeme
se i komplikovanym zddnlivé nereSitelnym "pripadim”. Za klicové povazuji ukotveni nasi
organizace v krestanskych hodnotdch. Vérim, Ze mdme co nabidnout a jsem vdécnd a
Stastnd, kdyZ jsou nasi klienti spokojeni a rozzari se jim oci, to je ta nejkrasnéjsi odména a

motivace pro nds vSechny.

Bc. Monika Meglicovad, DiS. - ¢len sprdvni rady

Clenstvi v této organizaci je pro mne cti a zdroveri velkym zdvazkem. Prostiednictvim
naseho zakladatele, jimZ jsme byli osloveni o spoluprdci, jsme dali vzniknout nécemu
novému, vyznamnému. Troufdm si Fici, Ze zrizeni organizace dalo novou motivaci nejen
nasemu laskavému zakladateli, ale i ndm. Jsou mi velmi blizké mordIni zdsady, které
generace nasich rodicii a prarodict cti.

Starost a zdjem o potiebné, nemocné, osamocené, opusténé a smutné nebylo néco, s ¢im
bych se do Zivota rovnou vypravila. NeZ jsem pochopila, v jaké sfére najdu mé misto a kde
budu opravdu stastnd, uslapala jsem kus cesty a mnohdy i trnité.

V letosnim roce uplynulo jiz 12 let od doby, kdy jsem prekrocila prah Méstského centra

komplexni péce, ve kterém v soucasné dobé ptisobim na pozici statutdrniho zdstupce.

JCLic. Ing. Mgr. Marek Miskovsky - ¢len sprdvni rady

Jsem katolicky knéz, od 1. 1. 2017 ptisobici v Bendtkdch nad Jizerou a okoli. Rdd se dle svych
mozZnosti a schopnosti podilim na mistnim déni. V ramci ptisobeni v neziskové organizaci se
zapojuji zejména do osobnich rozhovort s cilem povzbudit a potésit potiebné (nejen) na
roviné duchovni. Cizi mi vSak neni ani organizace a realizace praktické materidlni pomoci
pro potrebné (napriklad ndkupy seniortim, pomoc s vyklizenim bytii...), ¢i spolupordddni

mezigeneracnich setkdvdani vseho druhu.
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1. POPIS AKCE PROJEKTU

Vychdzime vstiic prdni osamélych seniort, chceme jim s pomoci Zdkii 2. stupné ZS a
studentti strednich Skol (dobrovolnikil) umoznit setkdni srodnym mistem, domem,
pribuznymi a kamarddy, se kterymi se dlouho nevidéli. OZivit jejich vzpominky a umoZznit
jim kontakt s rodnym mistem a zdZitky z mlddi, byt v nékterych pripadech treba jen v
obrazech. Za pomoci mladych dobrovolnikii, fotoapardtu a internetu si seniori vytvori
portfolio vzpominek a zdjemci pak mohou uskutecnit predndsky o rodném misté a svych
vzpominkdch, ostatni si portfolio ponechaji pro svou potrebu-vzpominky. Diky uzké
spoluprdci s mistni samosprdvou a socidlnim zarizenim ve mésté — Méstskym centrem
komplexni péce (terénni i pobytové sluzby) chceme vytipovat dalsi osamélé seniory a oslovit
je snabidkou zapojeni se do projektu. Seniori, kteri nebudou mit zdjem zapojit se do
vytvdreni vzpominkovych portfolii, budou na setkdnich klubu pokracovat v hrani (nejen)
deskovych her se studenty/dobrovolniky.

2. SMYSL A CIL PROJEKTU

Projekt reaguje na potreby smysluplného trdveni volného casu a mezigeneracniho
setkdvdni napri¢ komunitou, ze kterého budou profitovat jak seniori, tak i mladi lidé (Zdci
a studenti), kteri se do projektu zapoji. Cilem projektu je propojit generace v mistni
komunité, umoZnit dospivajicim i seniorim smysluplné trdveni volného Ccasu,
zprostredkovat jim navdzdni novych prdtelstvi napri¢ generacemi a vytvorit zajimavd
vzpominkovd portfolia, kterd mohou obohatit nejen jejich vlastniky, ale i studenty a
prostrednictvim sdileni na setkdnich klubu i ostatni seniory a dalsi zdjemce z rad Siroké
verejnosti. Cilem je také podporit samotnou cinnost klubu pro ty, kteri se rozhodnou
vzpominkovd portfolia nevytvdret.

3. PRINOS PROJEKTU

Realizace projektu posili mezigeneracni vazby uvniti komunity a sniZi osamélost seniorti.
Prinosem projektu je zajisténi smysluplného trdveni volného Casu studentii i seniort,
navdzdni novych pratelstvi napric generacemi a vytvoreni jedinecnych vzpominkovych
portfolii, kterd mohou obohatit nejen primé ucastniky projektu, ale i Sirsi verejnost,
v nékterych pripadech také odbornou (historickd hodnota vzpominek...).

Motto:
..... Nékdy staci jen mdlo, mame-li tu mozZnost, miiZeme-li, chceme-Ii...



PROPOJME GENERACE - PRO KVALITNEJST A RADOSTNEJSI ZIVOT
Projekt vznikl za finanéni podpory Sti‘edoceského kraje,
Stredoceského Humanitdrniho fondu v tematickém zaddni ,Podpora socidlnich aktivit”

4. CASOVY HARMONOGRAM PROJEKTU

(f‘ervenl cervenec, srpen 2022

Predstaventi projektu seniortim, Zdkiim a studentiim

Ndkup potiebného materidlu a vybaveni

Urceni dvojic teenager-senior

Nastaveni vzdjemné spoluprdce - mista a cetnost setkdni, vvména kontakti, sladéni
vzdjemnym predstav

Prvni setkdvani, sbéer informaci, ladéni ,,pravidel”

Na konci srpna/zacdtkem velké spolecné koordinacni setkani

rvrs

Zdri - listopad 2022

Vylety do rodnych mist seniorti

Porizeni fotografii, vyhleddvani informaci na internetu
Vytvdreni portfolii

Vytvadreni prezentaci

Spolecnd setkdni se sdilenim portfolii za tcasti verejnosti i bez ni

Setkdavdani klubu her
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5. TROCHU STATISTIKY

> KOLIK SE ZAPOJILO DOBROVOLNIKU A KOORDINATORU

v' Celkem bylo do projektu zapojeno 8 koordindtorti z fad zaméstnancti Méstského
centra komplexni pé&e a z Fad zaméstnancii ZS Husovo ndmésti Bendtky nad
Jizerou.

v’ Pocet dobrovolnikii z fad ZS Husovo ndmésti bylo 23.

v' Pocet dobrovolnikii ze ZS Bezno byl 1.
+

> KOLIK KILOMETRU JSME UJELI

Celkem jsme ujeli 1 985 km.

» KOLIK CASU STRAVILI NA CESTACH
Celkem jsme na cestdch stravili 50 hodin.

Vylety jsme podnikali pouze o vikendech, ¢i svdtcich.
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> KOLIK MIST JSME NAVSTIVILI (tabulka)

Klient Misto Termin Dobrovolnik Casovy
rozsah
p- Drozda Otakar Filip Wendl, P
. Tlapitk Pavel Praha 6.11. Jakub Soukup 13:00 - 16:00
p. Vorlickovd Viclava Pisek 24. 9. Marketa Souc?cozfa, 9:00 - 18:00
Karla Beranovd
. . . - Veronika Jichovd, ) .
p. Zalabdkovd Marie A$ 22. 10. Stela Miejnkood 8:00 - 18:00
, Lucie Soumarovd, . .
p. Lendel Ludevit ZOO Chleby 10. 9. Dominika Lerchoud 13:00 - 17:00
Ema Sisrovd,
p. Miskovskjj Jaroslav Kolin 28. 10. Markéta Kasparkovd, 13:00 - 18:00
Kristyna Sulcovd,
Nela Kneslovi
Amdlie Divisovd,
Adéla Jokesovd,
p. Mansfeldovi Anna | Klatovy, Poleri 8. 10. clajo esove 8:00 - 18:00
Anna Grossovd
p. Curk Pavel
Melnik, . ,
p. Strinskd BoZena soutok Labe 1. 10. Mariana Olvahova: 9:00 - 14:00
Dominika Rihovd
s Vitavou
p. Freisleben Jifi Bystré u Policky 20.08. Johanka Neslehovi 9:00 - 18:00
Karla Beranovd,
Stisovd BoSena Rejsice 15. 10. Eliska Kozmér, 13:00 - 16:00
P>ty Klara Vetesnikovd
Prezentace dne
p. Bartosovd Jifina Jihlava PREZENTACE Alzbéta Skramouskd 2.11.2022
v MéCKP v ramci
p. Janeckd Alena gpanevlsko, bez rgallzace Vivien Haluskovd, dHeerﬂm
p. Chundelovd Lidmila Portugalsko vyletu Nela Cervenidkovd ¢ ki;ioe;i t;'? °




PROPOJME GENERACE - PRO KVALITNEJSi A RADOSTNEJSI ZIVOT
Projekt vznikl za finanéni podpory Stiedoceského kraje,
Stredoceského Humanitdrniho fondu v tematickém zaddni ,Podpora socidlnich aktivit”

BYSTRE U POLICKY
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Trasa: Benatky nad Jizerou - Bystré u Policky

Realizace: 20.08.2022
Casovy rozsah: 8:00 - 18:00h
Zpiisob dopravy:  osobni automobil

Realizatori: Neslehova Magdaléna, zaméstnanec MECKP
Neslehovd Johanka, Zdkyné 6. tridy ZS Bezno
Meglicova Monika, zaméstnanec MéECKP
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Ndvrat do mist détstvi a mlddi byvd mnohdy plny emoci, ocekdvdni a predevsim vzpominek. Nékteré
v priibéhu Zivota zapadly, jiné se vynoruji v souvislosti s ocekdvanym zdZitkem, ktery bude
zprostredkovdn. Prijal jsem s radosti a rozechvénim moZnost zicastnit se projektu ,,Propojujeme
generace”. Navstivit osobné a po dlouhé dobé své blizké, kteri mi na svété zbyli, se kterymi udrZuji
pravidelny telefonicky kontakt, bylo pro mne velkou motivaci, kterd mi doddvala silu. Dal§im mym
prdnim bylo navstivit hrob mych rodici.

Jmenuji se Jiri Freisleben a narodil jsem se 26. 02. 1937 v Policce nemocnici. V Bystrém jsem strdvil
své détstvi a mlddi, na které vzpomindm aZ doposud. Mél jsem o sedm let starsiho bratra, ktery jiz
bohuZel neZije. Jedinymi pribuznymi, kteri dosud v Bystrém Ziji je Zena mého bratrance - Sldvinka
a jeji dcera s rodinou.

Bystré u Policky jsem opustil v roce 1964, kdyZ mne odvadéli na vojnu, uZ jsem se zpét nikdy nevrdtil.
Jako vyuceny strojni zamecnik jsem se po skonceni vojenské sluzby vrdtil do Pardubic. VyuZil jsem
moznost exkurze do praZské elektrdrny v HoleSovicich, kde jsem se sezndmil se svou prvni Zenou a
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odesel s ni k jejim rodiciim do Vlasimi. Zde jsem ziskal misto ve zbrojovce. BohuZel, vztah nevydrzZel
a jd jsem presidlil do Votic, kde byla v té dobé oteviena pobocka skldren Kavalier. Pracoval jsem
jako mistr ve trech dilndch (truhldrskd, soustruZnickd a lakovna).

Tady jsem poznal svou druhou Zenou a spolecné jsme si koupili bardcek v Bendtkdch nad Jizerou.
KdyZ jsme jesté mohli, radi jsme se Zenou do Bystrého jezdili na ndvstévu.

MECKP 8:30 ODJIZDIME

25X 511

www.bospor.cz

——
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Mald oddechovd zastdvka s ochutndvkou kukurice &
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Policka, Palackého ndmésti
-
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o3

Dlouho ocekdvand chvile, setkdni s rodinou se splnilo...
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bt

=_ 9 1'CJ

Setkdni se SLAVINKOU

Vzpomindme na blizké, kteri jiZ nejsou mezi ndmi...
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Je cas se rozloucit, nase cesta miri na mistni hibitov, kde jsou pochovdni rodice pana
Freislebena
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Poslednim mistem, které si pan Freisleben prdl navstivit, byla vodni nddrz VIR

Fii
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Vir 1 je prehradni nddrZ s hrdzi o vysce 76,5 m na rece Svratce nad obci Vir. Byla vybudovdna v
letech 1947 aZ 1957. Jeji stavba zpiisobila zdnik obce Chudobin u Dalecina a témér tiplny zdanik
obce Korouhvice.

Udaje

Stavba vodni nddrZe byla zahdjena v roce 1947 a roku 1958 byla uvedena do pIného provozu.
Vystavénim 71 metrii vysoké hrdze vzniklo jezero, jehoZ maximdlni rozloha dosahuje 223,5 ha.

K prehradé také ndleZi hydroelektrdrna se dvéma turbinami a stanice pro tpravu na pitnou vodu.
Priimérnd vyroba pitné vody se pohybuje kolem 50-60 litry za sekundu, maximdlné aZ 200 litrii za
sekundu. Pri normdlnim dennim provozu je tedy moZno dodat pres 5000 metri krychlovych pitné vody.

Vyuziti

Diky této stavbé je pitnou vodou zdsobovdno Novoméstsko, Bystticko a ¢édst Zd'drska, a ddle také Brno a
jeho okoli (Virsky oblastni vodovod). Kviili tomu je lokalita nepristupnd k rekreaci a rybolovuy, jelikoZ pro

vs s

jeji okoli plati vyhldska I. pdsma hygienické ochrany. Nicméné Povodi Moravy udélalo mensi tustupek a na
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pravém brehu byla zbudovdna asfaltovad cesta slouZici jako cyklostezka, kterd vede do Dalecina. Ddle
byla oteviena vodohospoddriskd naucnd stezka. Vodni nddrZ také slouZi k zachyceni povodni.

22


https://cs.wikipedia.org/wiki/Stezka_pro_cyklisty
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dale%C4%8D%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nau%C4%8Dn%C3%A1_stezka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Povode%C5%88

PROPOJME GENERACE - PRO KVALITNEJSi A RADOSTNEJSI ZIVOT
Projekt vznikl za finanéni podpory Stiedoceského kraje,
Stredoceského Humanitdrniho fondu v tematickém zaddni ,Podpora socidlnich aktivit”

...... A tak skoncil jeden den, ktery udélal radost, prinesl zazitky, oZivil vzpominky a byl
smysluplny.

..... Nékdy staci jen mdlo, mame-li tu mozZnost, miiZeme-li, chceme-Ii...
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&

ZOOLOGICKA ZAHRADA CHLEBY

10. z4i{ 2022

SPLNENE PRANI pana Ludevita Lendela, ktery mdm moc rdd zvitata. V zoologické zahradé byl
jen jednou, a to kdyZ by jesté maly kluk. Jeho pidnim bylo navstivit néjakou zoologickou zahradu,
treba mensi. Delsi vylet autobusem by byl pro néj uZ ndrocnéjsi. A tak jsme nevdhali a
napldnovalijsme ndvstévu v ZOO Chleby, kterd se nachdzi nedaleko Bendtek nad Jizerou. Jak si to
pan Lendel uZzival, miiZete vidét sami. Bylo to odpoledne jen pro néj, plné hezkych setkdni a
zdZitkd.
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Z00 CHLEBY

* Byla zaloZena v roce 1997

* Nachadzi se zde vice nez 130 zvirat
* Prvni ZOO ve StredocCeském kraj
* Jedna z nejmensich zoologickych zahrad v CR

» 700 zajistuje prvni pomoc,sbér Ci odchyt handicapovanych zvirat

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Soumarovd Lucie, Lerchovd Dominika
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e

PISEK

21. z4i 2022

Do Pisku jsme se vydali 24. 9. 2022 na prdni pani Vdclavy Vorlickové, kterd se v Pisku
narodila a do svych 6 let Zila. Pri prijezdu do Pisku jsme vystoupili na Velkém ndmésti a
protoZe byl ¢as obéda vydali jsme se do restaurace U zlatého byka. Béhem obéda ndm pani

Vdclava vyprdvéla o svém Zivoté v Pisku.

Velké nadmeésti v Pisku

Béhem obéda ndm pani Viclava vypradvéla o svém Zivoté v Pisku.
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Spolu s rodici Zila ve ctvrti U Svatého Vdclava. Tatinek pracoval na Alsové ndmésti v obchodu a
textilem RESPO. KdyZ bylo pani Vdclavé 6 let, byl tatinek sluZebné preloZen do prodejny v
Nymburce.

Do Pisku pani Vorlickovd pravidelné jezdila na prdzdniny k babicce. Naposledy pani Vdclava

navstivila Pisek s manZelem, kdyZ ji bylo 50 let.
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V Pisku jsme mohli shlédnout pisecné sochy:

Jednotlivé sochy zobrazuji vZdy jedno pismeno ndzvu
mésta PISEK. Na kaZdé jsou pak ukdzdny atributy
zacinajici pravé na dané pismeno:

P - Pramen, Poklad, Plavci, Pereje, Proud, Plaz-
Prisera, Povést

I - Iris & Iris, Inspirace, Idea, Iluze, Informace

S - Slunce, Svét a Svétové strany, Solnd stezka,
Salamandr

E - Energie, Evropa, Erby, Etos, Elementy

K - Kentaur, Kiin, KIi¢, Kreativita, Konflikt
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Podarilo se ndm najit misto, kde pani Vorlickovd pred desitkami let s rodici bydlela.

Pri zpdtecni cesté jsme se stavili na kdvu

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Markéta Souckovd, Karla Beranovd
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7 4

MELNIK

1. 10. 2022

Polabskd niZina a mésto vinem a révou oplyvajici, bylo dnes cilem naseho vyletu. Kdo uhddl, Ze jsme
navstivili mésto Mélnik, nezmylil se. Specifickym a origindlnim znakem je predevsim soutok Labe s
Vitavou. Pridnim nasi milé pani BoZenky Strdanské bylo: vidét alespori jednou v Zivoté prdve tuto
vyznamnou dominantu. Ve svém vysokém veku 91 let prekonala obavy z vyletu, zapomnéla na
zdravotni handicapy a vylet si naplno uZivala. Jak sdélila, pohled na soutok ji doslova ,uc¢aroval”,
Pocasi ndm pridlo, a tak jsme mohly spattit horu Rip, & vrcholky Ceského Stiedohoti. Ndsledovala
vychdzka historickymi ulickami, na ndmésti se zrovna konal trh, a tak jsme pani BoZence koupily
kyticku, aby méla pamdtku na dnesni den. Velmi chutny obéd jsme si daly ve Vinném dvore a
nemohly jsme zapomenout ani na Zdmeckou cukrdrnu, kde jsme se citily jako na opravdovém
zdmku. Spolecnost a péci pomdhaly zajistit Zdkyné 8. tridy ZS Husovo ndmésti.

Mohly jsme udélat radost, mohly jsme splnit pidani, udélaly jsme to MOC rady!
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Mélnické ndmésti
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Posezeni v zamecké cukrdrné
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Prazska brdana pochdzi pravdépodobné z konce 13. stoleti a prosla casem nékolika
prestavbami. Patrné pri té nejzdpadnéjsi doslo v roce 1536 k renesancni upravé véZe brdny, kterd
byla zvysena o jeden a piil patra. K ndsledujicim diléim preméndm doslo predevsim z diivodii
poZdrti v letech 1652 a 1799. Avsak tyto rekonstrukce respektovaly stavajici vzhled.

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Vivien Haluskovd, Nela Cerveridkovd
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[IZNI CECHY. obec Polerika, Poleri, Klatovy

8.Fijna 2022

vivs

Mohli jsme se s pani Annou Mansfeldovou vrdtit do roku 1973, kdy sama naposledy navstivila
bardcek, ve kterém s rodici Zila od svych trech let. Méla informace, Ze bardcek uz je zbourdn a je
velmi tézké popsat jeji dojeti, kdyZ se na vlastni oCi presvédcila, Ze stdle stoji a zi'ejmé jej i nékdo
opravuje. Prvni nase zastdvka vedla do obce Polerika, kde s rodici bydlela do 3 let. Zde se také topila
v mistnim potoce. Stésti pani Anné pidlo, predstavte si, Ze se setkala s vauckou pantf, kterd ji tenkrdt
zachrdnila Zivot. V obci Poleri, kam chodila z Poleriky do ZS pésky (7 km) ndm ukdzala skolu, kterou
navstévovala, ddle také slavnou Poleriskou (Dobrovského lipu), jejiz stari se odhaduje na 250 let.
Pak jsme se vydali do Klatov, uz jsme byli trosku hladovi, a tak jsme se obcerstvili v restauraci na
ndmeésti. Jesté jsme stihli prohlédnout Klatovské katakomby, které se nachdzeji pod Jezuitskym
kostelem. Cas netiprosné utikal, a tak uZ jsme si nestacili prohlédnout barokni lékdrnu U Bilého
jednoroZce, coZ bylo v pldnu. Vylet by splnénym snem téZ pro pana Pavla Cvrka, ktery si prdl se

vrdtit na mista, kde ,vojancil”,

Cesta byla dlouha dvé hodiny a piil ale stdlo to za to
Zastavili jsme se v obci Polerika, kde pani Mansfeldovd proZila své détstvi a potom se prestéhovala
do obce Poleri kam jsme se ndsledné podivali.
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Obec Polerika a rodny diim pani Anny, kde s rodici Zila do 3 let. Zde se potkala s vhuckou pant, které ji
zachrdnila Zivot, kdyZ se topila v mistnim rybnice.
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Pamdtnd lipa
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Jakd byla radost pani Anny kdy?Z zjistila, Ze bardcek, kde s rodic¢i jako mald bydlela stdle stoji a
zr'ejmé jej i nékdo opravuje.
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Dorazili jsme do Klatov a dali jsme si obidek ktery byl moc dobry, potom jsme navstivili mistni
Katakomby, kde se ndm to moc libilo.

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Amdlie DiviSovd, Adéla Jokesovd, Anna Grossovd
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v

REISICE

15. Fijna 2022

Vylet do obce Rejsice se uskutecnil na prdni pani ucitelky Mgr. BoZeny Stysové.

S ——
T :

- T Y -
_— Q‘; ¢ ,”... L gt SR ,f:"

Dne 15.7ijna jsme vyjely z Méstského centra domova diichodcii z Bendtek nad Jizerou na vylet do
Rejsic. A jako koordindtorka s ndmi jela pani Jolana Paldnovd.
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Nase prvni zastdvka byla v rodném domé pani Stysové, kde jsme zastihly jeji neter . Bylo to milé setkdnt.
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Nase druhd zastdvka byla na hrbitové Smilovice. Kde pani Stysovd navstivila rodinny hrob.
Pani Stysovd tam pak poloZila vénec a zavzpominala na svou rodinu.

Na nasi dalsi zastdvce jsme se zastavily u Skoly,
do které pani Stysovd chodila. Zjistily jsme, Ze
se ze Skoly stal soukromy pozemek.

Také jsme zjistily, Ze pani Stysovd chodila do
tridy se samymi kluky .

Nedaleko Skoly je také kostel svatého Jana
Nepomuckého, ktery je ted’v rekonstrukci.
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Na konec jsme jely do hospody u fotbalového hristé, kde shodou okolnosti slavila narozeniny pani
Ivanka. Kterd se znd s pani Stysovou z Méstského centra. Pani Ivanka ndm nabidla kdvu a caj.
Dokonce ndm prinesla zdkusky, kterym jsme nemohly odolat. Pani Stysovd tam dokonce potkala
svého zndmého a také manZela pani Ivanky.

Jsme moc rddi, Ze jsme se mohly zapojit do tohoto projektu. Bylo to moc krdsné, i kdyZ ndm pocasi
neprdlo. A doufdme, Ze se to pani Stysové také libilo.

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Karla Beranovd, Eliska Kozmér, Kldra Vete$nikovd
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22. Hjna 2022

Rozjeli jsme se aZ do nejzdpadnéjsiho mésta Ceské republiky.
Pani Marie Zalabdkova si prdla navstivit As, ve které v roce 1947
nastupovala do ucilisté Vinarskych zdvodi, na obor tkadlena.

JAK VYLET PROBIHAL? V sobotu rdno jsme jeli z Bendtek nad Jizerou, cesta trvala
celkem 2 a piil hodiny.

KdyZ jsme dorazili do Ase, sli jsme se najist do restaurace. Objednali jsme si jidlo a piti a stravili
tam cca jednu hodinu.
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Uvnitr jsme si chvilku povidali s pdnem z muzea a pani Zalabdkovd od néj dostala ddrek.
Kolegyné Jolana zajistila pro nasi skupinu soukromou prohlidku muzea, kterd nds nadchla.
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Meéli jsme moznost shlédnout video o vyrobé viny.

Nebo si vyzkouSet skldddni
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Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Veronika Jichovd, Stela Mlejnkovd
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Po prohlidce muzea jsme $li ven a prohlédli si lapiddrium na zahradé a kostel sv. Mikuldse

S o

Po prohlédnuti zahrady jsme $li uz k autu a jeli jsme

hledat skolu, ve které pani Zalabdkovd studovala.

Skolu jsme ale bohuzZel nenasli,

protoZe uz byla nejspise zbourand.

Tim nds vylet koncil a jeli jsme zase zpét do Bendtek

! nad Jizerou.

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti: Veronika Jichovd, Stela Mlejnkovd
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e

KOLIN

28. Fijna 2022

V pdtek 28. 10. 2022 jsme, diky podpore Stredoceského kraje, méli moznost splnit prdni panu
Jaroslavovi Miskovskému. V ramci projektu ,Propojme generace” si prdl navstivit mésto Kolin,
kam chodil na gymndzium a s timto méstem jej poji vzpominky na mladd léta, protoZe pochdzi z
nedaleké vesnice Horany. Zdjem o podzimni vylet do mésta leZicitho na Labi byl veliky, do
pristaveného minibusu jsme se vesli tak tak... & Mimo osmi seniort se jej zuicastnilo také 5 Zdkyrn
mistnich zdkladnich skol a bendtecky pan fardr Marek Miskovsky, ktery pred lety v Koliné ptisobil
jako kaplan, a i diky tomu se osvédCcil jako skvély priivodce.

UZ cestou jsme se o Koliné dozvédéli spoustu zajimavosti (nejen) z jeho déjin, ale i z novodobé
historie. Nase prvni zastdvka byla u impozantni budovy kolinského gymndzia, kde pan Jaroslav
zavzpominal na svd studentskd léta. Poté jsme se vydali k mistnimu vlakovému nddraZi, které pro
jeho celoZivotni ldsku ke ,drdze a masinkdm®, utkvélo panu Jaroslavovi v paméti snad nejvice.
Vyprdveél nam, jak si vZdy o hodinu privstal, aby jesté pred zacdtkem Skoly mohl sledovat ranni déni
na kolinském nddraZi. Po okruZni jizdé méstem jsme zaparkovali na Karlové ndmeésti, odkud jsme
se prochdzkou vydali do gotického kostela sv. Bartoloméje, kde jsme si diky mistnimu panu fardri
Jdnu Halamovi a nasemu P. Markovi mohli poslechnout zajimavy vyklad, i kdyZ je kostel v soucasné
dobé v rekonstrukci. Pro mobilnéjsi z nds byla velkym zdZitkem vyhlidka z kostelni strechy, odkud
bylo diky krdsné viditelnosti vidét nejen celé mésto, ale i jeho $irsi okoli. Zdvérem vyletu jsme se
obcerstvili v mistnim komunitnim centru, kde doslo také na zndmou pisnicku ,Koline, Koline”,
Domuti do Bendtek jsme dorazili za tmy, potéSeni krdsnym dnem s dalsim spInénym prdanim.=
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Zastdvka pred gymndziem, ve kterém pan Miskovsky stravil svd studentskd léta.
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Cestou po Karlové ndmésti mifime do kostela sv. Bartoloméje.
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Pro mobilnéjsi z nds byla velkym zdZitkem vyhlidka z kostelni stiechy, odkud bylo diky krdsné
viditelnosti vidét nejen celé mésto, ale i jeho $irsi okoli.

Zpracovaly Zdkyné ZS Husovo ndmésti:
Ema Sisrovd, Markéta Kaspdrkovd, Kristyna Sulcovd, Nela Kneslovd
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Korunovacni trida.

Dne 6. 11. jsme diky projektu PROPOJME GENERACE a dotaci ze Stredoceského kraje mohli
zrealizovat vylet do Prahy.

Tentokrdt bylo cilem Muzeum méstské hromadné dopravy, které otevriel v kvétnu 1993 Dopravni
podnik hl. m. Prahy a. s. ve vozovné StreSovice v souvislosti s ukoncenim jejiho pravidelného provozu
v roce 1992. Pfranim pana Oty Drozdy a pana Pavla Tlapdka bylo navstivit a prohlédnout si
unikdtni "vystavni kousky". Ani jsme nepotiebovali priivodce, protoZe pan Ota se nds ujal a vyprdvel
poutavé o vsem, co nds zajimalo. Vylet do Prahy uzavrel cestovatelskou epochu, kterd zacala uz v
poloviné srpna. Diky projektu jsme se mohli ve vzpominkdch vrdtit spolu s klienty na mista, kterd
byla pro jejich Zivot zdsadni, a kterd ze srdce nezmizela. Dékujeme za tuto mozZnost, a predevsim
Stredoceskému kraji, ktery tento unikdtni a smysluplny projekt podporil svym finan¢nim

prispévkem.
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Zkouska rizeni tramvaje
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Pozndvdme, v cem jezdili
politici a vysoce postaveni

Cinitelé.

TROLEJOVE VEDENI
|

Pozndvdme historické technické vybaveni
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Otakar Drozda
(fidi¢, ktery zatahnul s poslednim linkovym trolejbusem kratce
po plinoci 16. 10.1972)

Zdroj: ¢asopis DP kontakt, 12/2017, rocnik 22
https://www.dpp.cz/data/leaflets/documents/2020-01-21-10-48-15 12-Prosinec.pdf

Zpracovali Zdci ZS Husovo ndmésti: Filip Wendl, Jakub Soukup
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Pred zaldtkem realizace celého projektu probéhly uvodni prezentace, na kterych jsme

dobrovolniky a klienty podrobné sezndmili se smyslem projektu, jeho cilem a predstavili casovy
rozsah celkové akce.

1. Prezentace projektu probéhla dne 8. 06. 2022 v prostordch spolecenského sdlu MéCKP

2.Prezentace projektu probéhla
ihned po prdzdnindch 30. 08. 2022
a byla spojena s hernim odpolednem.
Napldnované setkdni s klienty,
dobrovolniky a détmi rodinnych
prislusnikii byl ve znameni prdzdninové
pohody, poviddni a hlavné zdbavy.
Mohli jsme si vyzkousSet origindIni nové
herni prvky, které byly zakoupeny z
prostredki dotace Kraje v ramci
projektu PROPOJME GENERACE - PRO

Y

KVALITNEJSI A RADOSTNE]SI ZIVOT.

Hookbruc, Mega 4 - piskvorky nebo Pukec dnes slavily svou premiéru a nezklamaly. &
Soutézni discipliny si nenechali ujit déti ani seniori, a tak jsme se mohli v zdvéru odpoledne
dockat vyhldseni vitézi, kter{ byli obdarovdni vécnou cenou a medaili, & = %
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Hookbruc si téz ziskal své soutéZici
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Ocenéni vitézové méli radost
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Prlpravene ceny pro dobrovolmky a kllenty
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3. Setkdni se prezentaci a hernim odpolednem probéhlo 21. 09. 2022

Dnes jsme, diky projektu Stredoceského kraje, mohli strdvit prijemné odpoledne. Osobné se setkali
klienti a dobrovolnici, kteri se rozhodli zapojit do projektu PROPOJME GENERACE - PRO
KVALITNEJSI A RADOSTNEJSI ZIVOT. Atmosféra byla naprosto jedine¢nd, byli jsme piekvapeni,
kolik dobrovolnikii bylo ochotno se projektu zucastnit a vénovat tak volny cas senioriim pri
vzpomindni, poviddni, vytvdreni prezentaci. Prijemnd a jedinecnd prdce, kterd nds cekd v priibéhu
pristich mésicii. Po kratsi prezentaci, kterd se tykala napldnovanych vyleti, si vsichni mohli
vyzkouSet hry, které jsme téZ diky financni dotaci mohli poridit. Nejvétsi uspéch ziskaly opét
"Piskvorky" a "Pukec”. Nezahdlely vsak ani Sachy - v raddch dobrovolnikii se objevila i zdatnd
Sachistka, kterd udélala radost klientovi, jehoZ jsou Sachy doménou.

Sestavujeme tymy, ddvdme dohromady cile nasich vyletii a terminy,
predstavujeme hlavni koordindtory akce.
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WORLDWI
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Klienti vyjadruji svd prdni, které misto by rddi navstivili.
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4. Setkdni se prezentaci a hernim odpolednem probéhlo 21. 09. 2022

Dusickové odpoledne, plné zajimavych informaci, korunované hrami a poviddnim, jsme dnes mohli
proZit diky "rozjeté" a origindlni aktivité s ndzvem: "PROPOJME GENERACE", kterou miiZeme
realizovat diky podpore Stiedoceského kraje. Tak co se dnes délo? Zdci ze ZS Husovo ndmésti si
pripravili dvé prezentace. Jedna byla pro pani Jirinku Bartosovou, kterd touZila po 60 letech
alesporni zahlédnout na obrdzku ndmésti v Jihlave, které prochdzela jako mladd, slyset a videét jak se
Jihlava vyvijela v ¢ase a co nového tam vzniklo. Dal$i prezentace byla zaméiena na zemé
Spanélsko a Portugalsko. Dévcata, kterd prezentace pripravila si zaslouZi velkou pochvalu,
vénovala se tomu opravdu poctivé a bylo vidét, Ze s chuti. Pékné jsme s klienty navdzali na hezké
poviddni o mistech, které jsme mohli shlédnout. Herni odpoledne bylo prijemnym zakoncenim.
Sachy, ddma, pexeso, ¢i skldddni mozaiky vehnalo tismév do tvdri vsech zii¢astnénych.

Jl'dlc,trudice

* Poelo: e s meiskj o

Prvni reakce na promitané prezentace o Spanélsku na sebe nenechaly dlouho ekat.
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PEL stnd vazba klientd

p- Stranska BozZena: ,Z vyletu mdm stdle hezky pocit a neustdle vzpomindm. Pri
ptijezdu jsem dostala krdlovsky pocit. Uplné jsem si dovedla piedstavit, jak tam krdl
Vdclav jezdil na koni. Velmi se mi libil romanticky soutok rek a vinohrad. Velky
zazitek mdm z cukrdrny, kde jsem se citila jako komtesa. Vzpominka na Mélnik

zustane dlouho uvnitr mé.”

p- Mansfeldova Anna: ,Byla jsem hrozné $tastnd, Ze jsem se podivala primo do mého
rodisté Polerika, kde jsem Zila do 3 let. OZivila jsem si tim, krdsné vzpominky. Jsem
vdécnd, Ze jsem mohla v Polerii navstivit diim, ve kterém jsem Zila do doby, neZ jsem
se vdala a méla jsem informace, Ze je zbourdn. To bylo velké prekvapeni a

uspokojent.”

p- Vorlickova Vaclava: ,Nddherny den, ktery mé prenesl do détskych let.”

“"

p. Stysovd BoZena, Mgr.: ,Vylet se mi moc libil, hlavné setkdni s neteri a sousedem.

p- Lendel Ludevit: ,Vylet se mi moc libil, byl to takovy ndvrat do détstvi. Zvifata mi

jsou blizkd tim, Ze jsem pracoval v zemédélstvi.“

p- Drozda Otakar : ,Byl jsem moc spokojeny hlavné v tom, Ze jsem svoje zkusenosti
mohl s nékym sdilet. Rikal jsme si, Ze by bylo skoda, kdyby to nikdo nevidél. Napft. jsem
vysvétloval jedné sestricce, Ze ty kartdce u tramvaje jsou pro to, aby v okamZiku, kdy
tam spadne clovek, ho neprejely kola, ale tyto kartdce je ohrnuly z koleji. Poté prisli
chlapci, tak se jich dana sestricka ptala, jestli védi na co ty kartdce jsou a jeden

"« ~rn

odpovédél, Ze na odmeteni mrtvol.” <&
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p- Zalabdkova Marie : ,Byla jsem velice spokojend. Na tento vylet jsem se velice
tésila. AS meé prekvapila tim, jak je velice hezkd oproti tomu obdobi po vdlce, kdy jsem

tam chodila do Skoly. Tésim se, Ze na jare toto mésto navstivim se svymi dcerami.”

p- Miskovsky Jaroslav, ing. : Vzpominky na mista, kde jsem trdvil studentskd léta a

zazival hezké chvile mne udélaly velkou radost, za kterou moc déekuji.

(P ‘

Okruzn Jizdy ~

Publikace byla zpracovana na pamdtku vsem, kteri se do projektu
zapojili a aktivné prispéli k tomu, aby se zdaril.
Dékujeme za financni podporu Stredoceskému kraji.

Diky této podpore jsme mohli projekt zrealizovat.

Zpracovala: Bc. Monika Megli¢ovd, hlavni koordindtor akce
Dne: 24. 11. 2022
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